
Encarnando la Conciencia.🌀 🔥 🌹  

Un viaje transformador para mujeres y hombres 
Febrero – Noviembre 2026 

Hay un pulso divino que anhela ser vivido, no como concepto ni ideal, sino 
en el cuerpo, en la respiración, en la fricción y el fluir de la relación humana. 

Este curso es una invitación a cruzar el umbral entre lo invisible y lo visible, a 
traer el espíritu a la forma, la conciencia a la acción, y el anhelo a la presencia 
encarnada. 

A lo largo de una serie de fines de semana elementales, entraremos en la 
alquimia de la encarnación, no como una vía de escape de la vida, sino como 
una inmersión profunda en ella. 
Nos encontraremos con la danza ancestral entre los opuestos, el amor y la 
voluntad, lo masculino y lo femenino, la estructura y la fluidez, no para 
resolverlos, sino para relacionarnos a través de ellos, para descubrir la 
sabiduría que habita en la polaridad. 

Juntos, como mujeres y hombres, caminamos al filo de los antiguos 
paradigmas, deshacemos los programas heredados que nos han dividido, y 
damos paso a un nuevo campo relacional. 
Uno de presencia, creatividad y responsabilidad sagrada. 

Amada, amado, 
¿Lo sientes? Ese saber silencioso en tu vientre. 
El pecho que duele cuando callas demasiado. 
Esa parte de ti que anhela algo más que sostenerlo todo. 
Lo salvaje, lo sabio, lo maravilloso. 

“Indomable” es un viaje de regreso a esa parte, un viaje de recuerdo, no de 
rebelión ni de resentimiento, sino a través del amor encarnado, la libertad y la 
presencia sin disculpas. 

Esto es para ti (mujer u hombre) que sientes… 
	 •	 Que estás cansado de ser “demasiado” o “no suficiente”. 
	 •	 Desconexión de tu cuerpo, intuición y propósito. 
	 •	 Que te has perdido entre los muchos roles y responsabilidades 
que cargas. 



Y estás listo para moverte, respirar y liderar en plena alineación con tu esencia 
– indomable. 

Te llevarás contigo: 

Más valentía en tu amor, 
Más volumen en tu alegría, 
Más claridad en tus “no”. 

El Camino que Caminamos: 

Durante 5 fines de semana de inmersión, nos reunimos para: 

🌿  La Madre / El Padre – Aprender a cuidarte y sostener tu herida central 
con compasión feroz. 

🔥  El Guerrero – Recuperar tu fuego y establecer límites desde el amor. 

💓  El Amante – Despertar la sensualidad, la suavidad y la intimidad 
emocional. 

🌙  El Chamán – Sintonizar con tu ritmo intuitivo y ancestral. 

✨  La Esencia – Anclarte en el misterio que vive en el centro de tu ser. Esa 
parte que no se puede nombrar – pero siempre se siente. 

Cuándo nos reunimos: 

	 •	 27 de febrero al 1 de marzo de 2026 
	 •	 15 al 17 de mayo 
	 •	 17 al 19 de julio 
	 •	 9 al 11 de octubre 
	 •	 27 al 29 de noviembre 



Dónde nos reunimos: 

Nos encontramos en un grupo de máximo 16 mujeres y hombres el Santuario 
del Alma, 
un espacio íntimo creado para la profundidad, la seguridad y la restauración. 

🏡  Ubicado cerca de Barcelona, con vistas al mar Mediterráneo y el bosque 
catalán como telón de fondo. 
Ver ubicación:  
Soul Sanctuary 

https://maps.app.goo.gl/JF7nUm55sws5DJkN8 

Tu inversiones a ti mism@ 

	 •	 Un fin de semana: 450 EUR 
	 •	 Viaje completo (todos los fines de semana): 2000 +34 EUR 
	 •	 Cada fin de semana incluye: 

· Alimentación, alojamiento y facilitación 
· Preparación previa y acompañamiento posterior 

Próximos pasos: 

Si tu cuerpo susurra un “sí”… 

👉  Ya estamos aceptando inscripciones de interés. 
Haz clic aquí: https://authenticecstasy.com/foryou/untamed/ 
y completa el formulario de interés 
(no es un compromiso, sino un espacio suave para conectar, hacer preguntas 
y sentir si este camino es para ti). 

Una vez que reciba tu formulario, confirmaré tu interés por correo 
electrónico. 
Y si seleccionaste la opción de “llamada”, puedes contactarme: 

📞  +34 653 080 219 o +34 662353050 

https://maps.app.goo.gl/JF7nUm55sws5DJkN8
https://authenticecstasy.com/foryou/untamed/


Recibirás un correo con los detalles de seguimiento y las opciones de pago. 

Esta es tu invitación a regresar a casa. 

A un ritmo que solo es tuyo. 
A esa versión de ti que lidera, ama y vive indomable. 

Con ternura y passion, 
Elisabeth.


